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By¢ moze cztowiekiem, ktéry najlepiej
zrozumiat zwigzek miedzy stowem Bozym a
nadziejg, byt poganin, rzymski setnik, ktéry po
btaganiu Jezusa o uzdrowienie jego chorego
stugi, w obliczu natychmiastowe] gotowosci
Pana, aby to uczynié¢, uznat sie za niegodnego
pojscia do jego domu i powiedziat Mu:
~Powiedz tylko stowo, a mdj stuga odzyska
zdrowie!” (Mt 8, 8). Jedno stowo Chrystusa
wystarczyto, by ten cztowiek miat nadzieje na
zbawienie, ktérego dokonat Pan.

Wiara pozwolita setnikowi zrozumie¢, ze tym,
co daje nadzieje w stowie Bozym jest to, ze jest
ono rzeczywiscie stowem Boga, to znaczy
stowem, ktére Stworzyciel wszystkich rzeczy,
kieruje osobiscie do nas, aby zaspokoi¢ nasza
potrzebe zbawienia i zycia wiecznego. Piotr
zrozumiat to réwniez w czasie, ktéry mogt byc
momentem  rozpaczy, poniewaz  Wszyscy

niebezpieczenstwie osuniecia sie w rozpacz,
$mier¢, nicod¢? Co pozwala osobie, ktéra styszy
to stowo rozpoznaé¢, ze Temu, ktéry je
wypowiada, mozna sie oddac¢ z catkowitym
zaufaniem?

Jest to mozliwe, jesli stowo Pana dociera do
serca nie jako obietnica czego$, ale jako
obietnica dana przez Kogos. Kogos$ kto kocha
nasze zycie wszechmocng mitoscig, kto moze
uczyni¢ wszystko dla tych, ktérzy Go mitujg i
powierzaja sie Jemu.

Wielu porzucito Jezusa po Jego nauce na
temat chleba zycia w synagodze w Kafarnaum,
mowiagc: ,Trudna jest ta mowa. Ktdz jej moze
stuchadé?” (J 6, 60). W jaki sposéb stowo Jezusa
byto dla nich powodem do odejscia, skoro dla
Piotra i innych uczniéw byt to jedyny powdd,
aby pozosta¢ przy Nim?

Slowo Pana dociera do serca nie jako obietnica
Cczegos, ale jako obiethica dana przez Kogos.

opuscili Pana i pozostato przy Nim tylko Kilku
nie$miatych i niepewnych uczniéw: ,Panie, do
kogdéz pojdziemy? Ty masz stowa zycia
wiecznego” (J 6, 68). Stowa Jezusa pozostaty
dla Piotra i jego towarzyszy ostatnig nicig
nadziei tkajaca petnie zycia, ktérag mogli
osiggnac¢ w Bogu.

Dlaczego jednak i w jaki sposéb nadzieja Piotra,
podobnie jak setnika, mogta przylgnaé do stowa
Chrystusa? Co daje stowu Pana te moc, te
stabilnos$é, dzieki ktérej mozemy oddaé sie Mu
z catym cigzarem naszego zycia W

Faktem jest to, ze ci pierwsi stuchali Jego stowa
oddzielajgc je od jego zrddta, jakim jest sam
Chrystus. Piotr i uczniowie natomiast nie mogli
oddzieli¢ Zzadnego ze stéw Jezusa od Jego
obecnosci, to znaczy od relacji z Nim, od Jego
przyjazni.

Stowo Boze moze by¢ Zzrédtem nadziei, jesli dla
nas Bog pozostaje zrédtem samego stowa.
Tylko wtedy, gdy styszymy gtos obecnego
posréd nas Stowa, ktére patrzy na nas z
mito$cig, moze ono karmi¢ nas niezachwiang
nadzieja, poniewaz opiera sie ona na obecnosci,



ktéra nigdy nie zawodzi. ,A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia $wiata!” (Mt
28, 20). Ostatnie stowo Jezusa, Jego ostatnia obietnica przed wstapieniem do nieba, jest obietnica
Jego samego dla naszego zycia, nie tylko na koncu czaséw, ale kazdego dnia, w kazdej chwili zycia.

Ta nieusuwalna korelacja stowa Bozego z Jego obecnoscig, tak radykalna odkad ,Stowo stato sie
ciatem i zamieszkato wéréd nas” (J 1, 14), az do $mierci krzyzowej za nas, jest sumienng obietnica
catego Starego Testamentu. Cztowiek ma w sobie gteboka, ontologiczng S$wiadomosé¢, ze jesli Bég do
niego nie przemawia, jesli Bég nie stwarza go w kazdej chwili swoim stowem, wdéwczas $mier¢ i
upadek zycia sa dla niego nieuniknione, poniewaz Bdg stwarza wypowiadajgc wszystko w Stowie
przez ktére wszystko istnieje (por. J 1, 3).

Mozna zy¢ bez stuchania Stowa, ale w ten sposéb dos$wiadcza sie tak jak wielu dzisiaj wspétczesnych,
zycia niespdjnego, zycia rozproszonego, ktére wymyka sie z naszych rak niezdolnych je utrzymac.
Zamiast tego mozemy otrzymac taske zycia poprzez stuchanie, zycia petnego napiecia, aby stuchac
Pana, ktéry nieustannie stoi u drzwi naszej wolnosci, pukajac i proszac o wejscie do naszego serca.
Jest nam dane zy¢ stuchajac Jego gtosu, ktéry wzywa nas do komunii z Nim (por. Ap 3, 20), do
nieskonczonej przyjazni, pozwalajgc w ten sposdb Duchowi zrodzi¢ w nas i po$réd nas nowe zycie,
przepetnione nadziejg, nie w czymkolwiek, ale w Bogu, ktéry spetnia obietnice swojej obecnosci w tej
samej chwili w ktérej Jego stowo jg wyraza.
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NADZIEJA W SLOWIE, KTORE NIE ZAWODZI
(PS 119, 74)

Psalm 119 (zgodnie z tradycja hebrajska) lub
118 (zgodnie z tradycja grecko-tacinska) jest
wyjatkowy: to alfabetyczny akrostych 176
wersetéw, skonstruowany zgodnie z alfabetem
hebrajskim, sktadajacym sie z 22 liter. Kazdy
werset odpowiada literze tego alfabetu, a
pierwsze stowo 8 wersetédw zaczyna sie od tej
litery.

Gtéwnym tematem tego Psalmu jest Tora Pana,
rozumiana jako ,nauczanie”, ,polecenie”,
~Obietnica”, jako ,drogowskazy” dla udanego i
spetnionego zycia. Tora jest objawieniem, jest
Stowem Bozym, ktére puka do ludzkiego serca i
pragnie odpowiedzi, prowokuje do stuchania,
ktéore  staje sie ufnym i twdrczym
postuszenstwem, dynamiczng i hojna mitoscia.
Ps 119 celebruje zatem Zzywotnos$¢, piekno,
pocieszajgcg moc i zbawcza site Stowa Bozego,
ktére jest sekretem szczes$liwej egzystencji i
brama do autentycznej btogosci.

Psalmista uwaza Stowo Boze za ,rados¢ serca”
(w. 111) i swoje ,dziedzictwo” (wersety 57 i
111). Dlatego poktada ufnos$¢ w tym Stowie (w.
74). To Stowo, ktére jest prawda i nakazem,
reprezentuje obietnice  wiecznej
obecnosci u naszego boku boskiego Wiecznego
Ja. Dlatego Stowu Pana sie wierzy (w. 42),
kocha sie je (w. 97) i poktada sie w nim nadzieje
(w. 74), ktéra ,nie zawodzi” (Rz 5, 5), poniewaz
kazde stowo Pana ma sie wypetni¢ z pewnoscia.
Dlatego  rok jubileuszowy  moze  by¢
sprzyjajagcym czasem, aby na nowo odkryc
terapeutyczng i wyzwalajacg moc Psalméw i
Psatterza w celebracji Liturgii Godzin.

réwniez

W ROZMOWIE Z BOGIEM

Psalmy sa $wiadectwem ludzkiego pragnienia
moéwienia poprzez wstuchiwanie sie w Ciebie,
ktéry jeste$ dostepny, aby zbiera¢ tzy,
rozczarowania, egzystencjalne wykolejenia.
Zbiér Psalmoéw (Sefer tehillim dla naszych
zydowskich braci i Psatterz dla nas chrzescijan)
Swiadczy o pragnieniu wiecznosci, ktére
mieszka w ludzkim sercu i ktére popycha je do
opowiadania i powierzania Bogu wszystkiego,
czego cztowiek doswiadcza. Cztowiek zwraca
sie do Boga nie dlatego, ze zmusza go do tego
obowigzek, ale dlatego, ze dobrowolnie i
mocno Go pragnie. Tesknota ta wynika z jego
wolnosci i gotowosci do relacji z Bogiem, z jego
wewnetrznego pragnienia, by dac¢ sie Bogu
odnalez¢.

Psalmy, zaliczane do ksigg madrosciowych
Starego Testamentu, dokumentujg szczegdlne
zaufanie miedzy cztowiekiem a Bogiem, ktéry
.ma uszy i styszy, ma usta i mowi”’, w
przeciwienstwie do bozkdédw narodéw (por. Ps
115, 5-6; 135, 16-17). Bohaterem tego zbioru
jest  modlitwa,  doswiadczenie  gltebokiej
zazytos$ci z Bogiem. Zbiér Psalmoéw Swiadczy o
tym, jak ludzka mowa, przemieniona przez
kontakt z uchem Boga, ktéry jg przyjmuje, stata
sie prawdziwym stowem Bozym.

ROZNE MOZLIWOSCI ROZMOWY Z BOGIEM

Istoty ludzkie zwracajg sie do Boga w kazdej
sytuacji zyciowej, aby:
1.wezwaé¢ Go i zarzuci¢ Mu, ze nie jest
obecny w ich zyciu tak, jak by tego
oczekiwali;
2.sprawi¢, by miat udziat w ich odkryciach,
sukcesach i wszystkim, co im sie przydarza,
niezaleznie od tego, czy jest to szczesliwe
wydarzenie, czy bolesne doswiadczenie;



3.prosi¢ go o pomoc, doswiadczajagc, ze nikt inny
nie moze przyjs¢ im z pomocy;

4.wyraza¢ wdzieczno$¢ za piekno, ktére widzg w
stworzeniu;

5.kontemplowac¢ bezinteresowna i przenikliwg
interwencje Boga w ich osobistych historiach i
Jego zdolnos¢ do obracania wszystkiego w dobro,
nawet zta.

PSALMY, CZYLI HISTORIA IZRAELA W POEZJI |
MODLITWIE

W  Psalmach spotykamy hymny pochwalne i
dziekczynne; lamentacje lub btagania, ktére wynikaja
z sytuacji cierpienia jednostki modlacej sie lub catej
spotecznosci  lzraela; medytacje nad historig
zbawienia; refleksje nad darem Stowa i jakoscig
ludzkiego  dziatania; prosby o przebaczenie,
wyzwolenie, uzdrowienie; wezwania o pomoc lub
zemste na wrogach. Opierajac sie na zbiorowej
wyobrazni i symbolach, ktére charakteryzuja poezje
wszystkich czaséw, mozna stwierdzi¢, ze Psalmy sg
wyrazem religijnej duszy Izraela przetozonej na
poezje i modlitwe; byty modlitwg Jezusa i sg modlitwa
uczniow wszystkich czaséw; sg podstawa liturgii
godzin w KoSciele katolickim; inspiruja antyfony i
wiele piesni liturgicznych. Lirycznie odczytujag
wszystkie etapy historii przymierza: obietnice,
exodus, dar prawa, wejScie do ziemi obiecanej,
liturgie w Swiatyni jerozolimskiej, obchody wielkich
Swiat i pielgrzymek, intronizacje kréléw, upokorzenie
wygnania i rado$¢ powrotu. Istnieje réwniez wiele
psalmoéw skomponowanych w celu uczczenia postaci
krola Dawidowego, ktére nastepnie staty sie dla ludu
Izraela $wietowaniem nadziei w obiecanym i
oczekiwanym Mesjaszu.

WPLYWOWA KSIEGA O MUZYCZNYM POCHODZENIU

Psalmy licza sobie sto piecdziesigt pozycji i w tradycji
religijnej lzraela uznawane sg za modlitwy par
excellence, na co wskazuje termin tehillim
(,modlitwy”) w Biblii hebrajskiej. Starozytna grecka
wersja Septuaginty (LXX) nazywa te kompozycje
psalmoi i psalterion, od ktérych pochodzi polski
termin ~psalmy”. Stowo ~psalm” jest
najprawdopodobniej zwigzane z instrumentem
strunowym uzywanym do prowadzenia modlitw
zgromadzenia za pomocg muzyki. Oryginalne

Prawda celebrowanag w
Psalmach jest pewnosc
Bozej wiernosci.

melodie uzywane w liturgii $wigtynnej w Jerozolimie
zostaty jednak utracone.

TY JESTES ZE MNA!

Prawda celebrowang w Psalmach jest pewnosc¢ Bozej
wiernosci. W Ps 33, 4 ,wierno$¢” jest nazwa Bozego
dziatania. Ta wiernos¢ jest zwigzana z faktem, ze
Boza mito$¢ zawsze ,czai sie” w zyciu cztowieka. Bog
jest mitujgca obecnoscia, ktora pozostaje taka nawet
wtedy, gdy cztowiek postrzega Go jako odlegtego.
Wida¢ to wyraznie w Ps 23 - psalmie pasterskim:
nawet jesli cztowiek przechodzi przez doline cienia
Smierci, czuje, ze w jego sercu pojawia sie wyznanie
wiary: ,zta sie nie ulekne, bo Ty jeste$s ze mna” (Ps
23, 4).

ATMOSFERA ZAUFANIA

Wiele psalmow jest przeniknietych zaufaniem, jako
istotnym wyrazem doswiadczenia religijnego i
dynamicznych relacji miedzyludzkich, i s3 one
nazywane psalmami zaufania, poniewaz zawierajg
czasowniki takie jak ,schroni¢ sie”, ,ufaé”,
Loczekiwac¢”, ,mie¢ nadzieje”. Zaufanie jednak jest
Latmosferg” wszystkich psalméw, poniewaz podstawg
tych kompozycji jest przekonanie, ze zaufanie Bogu
sprawia, iz kazda inna pewno$¢ i wsparcie bledna.
Modlacy sie, ktéry doswiadczyt rozczarowania
drogami samozbawienia i polegania na ludzkich
myslach, ,wznoszac oczy ku gérom” (por. Ps 121, 1),
odkryt kotwice zaufania. Zaufanie to nie nalezy tylko
do jednostki, ale jest réwniez wyrazane jest przez
grupe, jak w Ps 22, 27, gdzie mdéwi sie o ,ubogich lub
maluczkich Pana” (‘Gnawim), nurcie zrodzonym w V
wieku przed Chrystusem wokot ideatu wiernosci Panu
i Jego Torze (Prawu), ktéry zamiast konfliktu z
klasami wyzszymi wolat ufa¢ Panu. Warto, abySmy
rowniez byli gotowi powiedzie¢ z wiarg, nadziejg i
mitoscia: ,Bojacy sie Ciebie widzg mnie i ciesza sie,
bo poktadam ufno$¢ w Twoim stowie” (Ps 119, 74).



